Hephata
 MenGauswahli  Menauswahl2  Mentauswahl3

Mo

20. Januar

KW 4

Speiseplan

20.01.2025 bis 26.01.2025

HahnchenfleischspieB (E)
Curry - KokossoBe (3,8,B,F,K)
zwei Rostiecken (7)
Erdbeerjoghurt (8,F)

Blumenkohlsalat (3,5,L)

Geschaftsbereich

Wirtschaft und Versorgung
Kundentel: (0 66 91) 18 14 82
Fax: (0 66 91) 18 14 92

E-Mail: SVZ-Versand@hephata.de

Linseneintopf (3,5,B,],K,L)
Roggenbrétchen (B)
Vollkornreis
Erdbeerjoghurt (8,F)

Di

21. Januar

sechs Gemuse-Koéttbullar
Vollkorn Champignon-KrautersoBe (8,B,F)
Spaghetti (B)
frische Obstauswahl

groBer Salatteller vom Biufett (1,3,5,8,FL)

pikante Gemisepfanne (K)
KnoblauchsoBe (2,3,5,8,B,FL)
Grinkern (B)
frische Obstauswabhl

22. Januar

Karottencremesuppe (8,B,F)
Vollkornbrétchen (B,E,I)
Cremespeise (1,2,8,F)

groBer Salatteller vom Blifett (1,3,5,8,F,L)

vegetarische Bolognese (2,3,8,B,E,F,J,L)
Makkaroninudeln (B)
Cremespeise (1,2,8,F)

Do

23. Januar

Putengeschnetzeltes in Rahm (8,B,F)
Farfalle-Nudeln (B)
Donut (1,7,8,B,D,E,F)

groBer Salatteller vom Bufett (1,3,5,8,FL)

Blumenkohl-Kdse-Medaillon (8,B,C,F,J)
Hollandische SoBe (3,8,B,C,E,F)
Zartweizen mit Gemise (B,J)
Donut (1,7,8,B,D,E,F)

Fr

24. Januar

Milchreis (8,F)
Zucker und Zimt

Salatteller vom Biuifett (1,3,5,8,F,L)

Pestokartoffeln (2,3,4,5,8,C,D,F,L,Q)
Tomatenconcasse (2,3,5,L)
Marmorkuchenscheibe (8,11,B,C,F)

Sa

25. Januar

So

26. Januar

Anderungen vorbehalten

# Schweinefleisch enthalten



