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KW 8 

Speiseplan
Kundentel: (0 66 91) 18 14 82
Fax: (0 66 91) 18 14 92
E-Mail: SVZ-Versand@hephata.de

Geschäftsbereich
Wirtschaft und Versorgung

Menüauswahl 1 Menüauswahl 2 Menüauswahl 3
#  Kasseler-Rückenscheiben (3)

Sauerkraut (3)
Stampfkartoffeln (8,F)

Pfirsich-Maracujajoghurt (8,F)
17. Februar
Mo

Krautsalat fränk. Art (2,3,8,A,C,D,F,I) Zucchinipfanne `Provence` (2,3,5,8,B,F,J,K,L)
Farfalle-Nudeln (B)

Pfirsich-Maracujajoghurt (8,F)

Gulaschsuppentopf (3,4,B,E,J)
Roggenbrötchen (B)
frische Obstauswahl

18. Februar
Di

großer Salatteller vom Büfett (1,3,5,8,F,L) Blumenkohlcremesuppe (8,B,E,F)
ein Kartoffelschiffchen mit Frischkäse (1,8,E,F)

frische Obstauswahl

Spaghetti  à la Pesto (2,3,4,5,8,B,C,D,F,L,Q)
geriebener Parmesan (2,8,C,F)

Mandarinenquark (3,8,F)

19. Februar
Mi

großer Salatteller vom Büfett (1,3,5,8,F,L) gebackene Nuggets (8,B,C,E,F)
Mangodip

würzige Kartoffelwedges (7)
Mandarinenquark (3,8,F)

Pfannengyros (4,J,K)
Tzatziki (2,3,5,8,F,L)

Portion Fladenbrot (8,B,F)
Streifenkuchen (8,B,C,F)

20. Februar
Do

großer Salatteller vom Büfett (1,3,5,8,F,L) sechs Falafelbällchen (B)
Tomaten-Champignon-Bohnengemüse (2,3,L)

Langkornreis
Streifenkuchen (8,B,C,F)

Quinoa-Erbsenbratling (8,B,C,D,E,F,I,J,K)
Bechamelsoße (3,8,B,F)

Petersilienkartoffeln
Apfelmus (3)

21. Februar
Fr

Salatteller vom Büfett (1,3,5,8,F,L) Gemüse-Paella (2,3,5,L)
Soße Aoli (kalte Knoblauchsoße) (1,2,3,5,8,B,C

,F,L)
Apfelmus (3)

22. Februar
Sa

23. Februar
So

Änderungen vorbehalten # Schweinefleisch enthalten


