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KW 13 

Speiseplan
Kundentel: (0 66 91) 18 14 82
Fax: (0 66 91) 18 14 92
E-Mail: SVZ-Versand@hephata.de

Geschäftsbereich
Wirtschaft und Versorgung

Menüauswahl 1 Menüauswahl 2 Menüauswahl 3
#  Hamburger Fleischragout (1,2,3,8,11,B,E,F,

L)
Sesamkartoffeln (8,F,I)

frische Obstauswahl
24. März

Mo
Farmersalat (11,J,M) überbackene Zucchini (1,2,8,C,F,J,K)

Vollkorn-Sahnesoße (3,8,B,F)
Tomatenreis

frische Obstauswahl

Hähnchenbrust
Porreerahmsoße (8,B,F)

Makkaroninudeln (B)
Waldfruchtjoghurt (1,8,F)

25. März
Di

Salatteller vom Büfett (1,3,5,8,F,L) Eierstich - Scheibe (8,C,F)
buntes Karottengemüse in Rahm (8,B,F)

Richeröder Petersilienkartoffeln
Waldfruchtjoghurt (1,8,F)

#  Hackfleischpizza (1,2,3,5,7,8,B,F,J,L)
Richeröder Kartoffelauflauf (2,3,5,8,B,F,L)

Schmandkuchen (8,B,C,F)

26. März
Mi

Salatteller vom Büfett (1,3,5,8,F,L) ungarisches Soja-Geschnetzeltes (2,3,4,5,B,E,J
,L)

Semmelknödel (B,C)
Schmandkuchen (8,B,C,F)

Gemüseragout mit Eierstich (1,8,B,C,D,E,F,J,L,
M)

Dampfkartoffeln
Schokoladenpudding (8,F)

27. März
Do

Salatteller vom Büfett (1,3,5,8,F,L) bunte Bandnudeln (B,C,N)
Tomatensoße

Schokoladenpudding (8,F)

Fischfilet in Backteig (B)
Holländische Soße (3,8,B,C,E,F)

Reis " Risi Bisi "
Waldbeerenkompott (3,6,8,B,C,D,F,Q)

28. März
Fr

Salatteller vom Büfett (1,3,5,8,F,L) zwei süße Quarkklößchen (8,B,C,F)
Waldbeerenkompott (3,6,8,B,C,D,F,Q)

Tagessuppe (4,8,B,C,E,F,J,K,L)

29. März
Sa

30. März
So

Änderungen vorbehalten # Schweinefleisch enthalten


