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KW 48 

Speiseplan
Kundentel: (0 66 91) 18 14 82
Fax: (0 66 91) 18 14 92
E-Mail: SVZ-Versand@hephata.de

Geschäftsbereich
Wirtschaft und Versorgung

Menüauswahl 1 Menüauswahl 2 Menüauswahl 3
#  Hamburger Fleischragout (1,2,3,8,11,B,E,F,

L)
Dampfkartoffeln

Pfirsich-Maracujajoghurt (8,F)
24. November
Mo

Karottensalat (3,5,L) Gemüse-Paella (2,3,5,L)
Cocktaildressing (1,3,8,B,C,E,F,K)

Pfirsich-Maracujajoghurt (8,F)

Maultaschen mit Gemüsefüllung (8,B,C,F,J)
Käsesoße (1,2,8,B,C,E,F)

frische Obstauswahl

25. November
Di

Salatteller vom Büfett (1,3,5,8,F,L) süßer Hirsebrei (8,F)
Kirschkompott

frische Obstauswahl

rote Linsenbolognese (1,8,B,F,J,L)
bunte Spiralnudeln (B,C)

Müsliriegel (8,B,F)

26. November
Mi

Salatteller vom Büfett (1,3,5,8,F,L) fünf Tofu - Bratbällchen (E)
Vollkorn-Kräutersoße (8,B,F)

Farfalle-Nudeln (B)
Müsliriegel (8,B,F)

Fischfilet in Backteig (B)
Tomaten-Rahmsoße (2,3,5,8,B,F,L)

Langkornreis
Kirsch-Bananenjoghurt (8,F)

27. November
Do

Salatteller vom Büfett (1,3,5,8,F,L) Apfelringe im Backteig (8,B,F)
Zimtsoße (8,F)

Kirsch-Bananenjoghurt (8,F)

Putengeschnetzeltes in Rahm (8,B,F)
Farfalle-Nudeln (B)
frische Obstauswahl

28. November
Fr

Salatteller vom Büfett (1,3,5,8,F,L) Gemüseeintopf (3,E,J)
Laugenstange (8,B,F)
frische Obstauswahl

29. November
Sa

30. November
So

Änderungen vorbehalten # Schweinefleisch enthalten


