Hephata

KW 5

Speiseplan
26.01.2026 bis 01.02.2026

Geschaftsbereich

Wirtschaft und Versorgung
Kundentel: (0 66 91) 18 14 82
Fax: (0 66 91) 18 14 92

E-Mail: SVZ-Versand@hephata.de

vier Fischstabchen Méhrensalat in Streifen (2) rote Linsenbolognese (1,8,B,F],L)
Zitronen-ButtersoBe (3,8,B,C,E,F) grine Bandnudeln (B,C,N)
O Petersilienkartoffeln Kirsch-Bananenjoghurt (8,F)
Kirsch-Bananenjoghurt (8,F)
26. Januar
- Putencurry Salatteller vom Bifett (1,3,5,8,F L) Gemiseragout mit Eierstich (1,8,B,C,D,E,FJ,L,
Wildreismischung M)
D I Dresdner Eierschecke (8,B,C,D,F) Petersilienkartoffeln
Dresdner Eierschecke (8,B,C,D,F)
27. Januar
- # Kotelettbraten Salatteller vom Biifett (1,3,5,8,FL) Kartoffelpiree (3,8,F)
RahmsoBe (4,8,B,E,F,J) buntes Karottengemtise in Rahm (8,B,F)
M I Broccoligemiise (M) frische Obstauswabhl
Zartweizen (B)
28. Januar frische Obstauswahl
Spaghetti (B) Salatteller vom Bifett (1,3,5,8,F L) Nasi-Goreng (Gemiuse-Reisgericht) (5,B,E,K)
TomatensoBe ApfelsoBe
O geriebener Parmesan (2,8,C,F) Cremespeise (1,2,8,F)
Cremespeise (1,2,8,F)
29. Januar
gelber Erbseneintopf (3,E,J) Salatteller vom Biuifett (1,3,5,8,F,L) zwei Getreidebratlinge (5,B,L)
Brotchen (8,B,F) Paprikadip (1,8,E,F)
r Pflaumencreme mit Zimt Rdstkartoffeln
Gotterspeise (Himbeere) (1)
30. Januar
31. Januar
01. Februar

Anderungen vorbehalten

# Schweinefleisch enthalten



