Hephata

KW 7

Speiseplan

09.02.2026 bis 15.02.2026

Geschaftsbereich

Wirtschaft und Versorgung
Kundentel: (0 66 91) 18 14 82
Fax: (0 66 91) 18 14 92

E-Mail: SVZ-Versand@hephata.de

Mo

09. Februar

Rinderragout mit Gemiise
Kartoffelpiree (3,8,F)
Erdbeerjoghurt (8,F)

Broccolisalat mit Sonnenblumenkernen (3,5,B,L
M)

Spaghetti
FrischkdsesoBe mit Gemlse (1,8,B,E,F,J)
Erdbeerjoghurt (8,F)

Di

10. Februar

Hahnchenpfanne sif3 - sauer
Langkornreis
frische Obstauswahl

groBer Salatteller vom Biufett (1,3,5,8,FL)

Krauteintopf mit Rauchertofu
Roggenbroétchen (B)
frische Obstauswahl

11. Februar

vegetarisches Chili con Carne
Baguettbrétchen (B)
Schmandkuchen (8,B,C,F)

groBer Salatteller vom Blifett (1,3,5,8,F,L)

Pilz-Sahne-Ragout (3,8,B,F)
drei Semmelscheiben (8,B,C,F,M)
Schmandkuchen (8,B,C,F)

Do

12. Februar

# Hausmacher Bratwurst
Ungarische SoBe mit Paprika (4,B,E,J,K)
wirzige Kartoffelwedges (7)
Waldfruchtpudding (8,F)

groBer Salatteller vom Bufett (1,3,5,8,FL)

Kichererbsencurry (8,B,F,J,K)
Basmatireis
Waldfruchtpudding (8,F)

Fr

13. Februar

Makkaroni mit Gem{Usestreifen (B,J)
SpinatrahmsoBe (8,B,F)
Pfirsichkompott (3)

Salatteller vom Biuifett (1,3,5,8,F,L)

sechs Falafelbéllchen (B)
Vollkorn Champignon-KrautersoBe (8,B,F)
Schwenkkartoffeln
Pfirsichkompott (3)

Sa

14. Februar

So

15. Februar

Anderungen vorbehalten

# Schweinefleisch enthalten




