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KW 10 

Speiseplan
Kundentel: (0 66 91) 18 14 82
Fax: (0 66 91) 18 14 92
E-Mail: SVZ-Versand@hephata.de

Geschäftsbereich
Wirtschaft und Versorgung

Menüauswahl 1 Menüauswahl 2 Menüauswahl 3
#  Kohlroulade (B,K)

Schnittlauchsoße (1,8,B,E,F)
Stampfkartoffeln (8,F)
Vanillejoghurt (1,8,F)

02. März
Mo

Vinigretsalat mit rote Bete/Kartoffel (2,3,11,K) Blumenkohl-Broccoli-Auflauf (1,2,3,8,B,F,M)
Safransoße (8,B,F)

Vanillejoghurt (1,8,F)

drei Maultaschen mit Gemüsefüllung
Schmorzwiebelsoße (4,B,E,J,K)
Gemüsecremesuppe (8,B,F,M)

Apfelmus (3)
03. März

Di
Salatteller vom Büfett (1,3,5,8,F,L) Milchreis (8,F)

Zucker und Zimt
oder

Apfelmus (3)

Rinderfrikadelle (B,C)
bunte Rahmnudeln (1,8,B,C,E,F)

frische Obstauswahl

04. März
Mi

Salatteller vom Büfett (1,3,5,8,F,L) Kartoffelsuppe mit Schmand (3,8,E,F,J)
Scheibe Holzofenbrot (B)

frische Obstauswahl

# kleines Schweineschnitzel (3,B)
vegetarische Rahmsoße (1,8,B,E,F)

drei Röstiecken (7)
Sahne-Caramelpudding (1,2,8,F)

05. März
Do

Salatteller vom Büfett (1,3,5,8,F,L) zwei Käse Grießklößchen (1,2,8,B,C,F)
Basilikumsoße (3,4,8,B,F)
pikante Gemüsepfanne (K)

Sahne-Caramelpudding (1,2,8,F)

vier Fischstäbchen
Limonensoße (1,8,11,B,F)

Kräuterreis
Cremespeise (1,2,8,F)

06. März
Fr

Salatteller vom Büfett (1,3,5,8,F,L) Lauchpfanne mit Tofu und Tomatensoße
Dampfkartoffeln

Aprikosenpüree (1,3)

07. März
Sa

08. März
So

Änderungen vorbehalten # Schweinefleisch enthalten


