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Speiseplan
Kundentel: (0 66 91) 18 14 82
Fax: (0 66 91) 18 14 92
E-Mail: SVZ-Versand@hephata.de

Geschäftsbereich
Wirtschaft und Versorgung

Menüauswahl 1 Menüauswahl 2 Menüauswahl 3
Farfalle-Nudeln (B)

Tomatengemüse mit Kräutern (2,3,5,L)
frische Obstauswahl

09. März
Mo

Broccolisalat mit Sonnenblumenkernen (3,5,B,L
,M)

Hirsepfanne mit Gemüse (2,3,5,8,F,L)
Joghurt-Currydip (2,8,11,F,K)

frische Obstauswahl

Hausmacher Kalbsbratwürstchen (7,K)
Jägersoße (2,3,4,8,B,E,F,J,L)
buntes Karottengemüse (3)

Kartoffelpüree mit Kräutern (3,8,F)
Pfirsichjoghurt (8,F)10. März

Di
Salatteller vom Büfett (1,3,5,8,F,L) Milchreis (8,F)

Zucker und Zimt
oder

Pfirsichkompott (3)

# Fleischkäsebällchen (2,3,B)
# Bratensoße (4,B,E,J)

Kartoffelauflauf mit Sesam (2,3,5,8,B,F,I,L)
Vanillepudding (8,F)

11. März
Mi

Salatteller vom Büfett (1,3,5,8,F,L) gelber Erbseneintopf (3,E,J)
Roggenbrötchen (B)
Vanillepudding (8,F)

ungarisches Soja-Geschnetzeltes (2,3,4,5,B,E,J
,L)

drei Semmelscheiben (8,B,C,F,M)
Apfel-Plundergebäck (B,D)

12. März
Do

Salatteller vom Büfett (1,3,5,8,F,L) Blumenkohl-Käse-Medaillon (8,B,C,F,J)
Bechamelsoße (3,8,B,F)

Petersilienkartoffeln
Apfel-Plundergebäck (B,D)

gefüllte Tomaten mit Polenta (8,F)
Blattspinat (8,B,F)

frische  Weintrauben

13. März
Fr

Salatteller vom Büfett (1,3,5,8,F,L) Vollkorn-Spiralnudeln
vegetarische Bolognese (2,3,B,E,J,L)

frische  Weintrauben

14. März
Sa

15. März
So

Änderungen vorbehalten # Schweinefleisch enthalten


