Hephata
 MenGauswahli  Meniauswahl2  Mentauswahl3

Mo

14. September

KW 38

Speiseplan

14.09.2026 bis 20.09.2026

# Kasseler-Rlickenscheiben (3)
# BratensoBe (4,B,E,J)
Sauerkraut mit Ananas

Dampfkartoffeln
frische Obstauswahl

Frankischer Krautsalat (2,3,8,A,C,D,FI)

Geschaftsbereich

Wirtschaft und Versorgung
Kundentel: (0 66 91) 18 14 82
Fax: (0 66 91) 18 14 92

E-Mail: SVZ-Versand@hephata.de

drei Griunkernbratlinge (8,B,C,F,J)
KrautersoBe (1,3,8,B,E,F)
Kirbisgemtse (K)
frische Obstauswabhl

Di

15. September

bunte Tortellini (8,B,C,F)
Lachs-ZucchinisoBe (3,8,B,F,G)
Musliriegel (8,B,F)

Salatteller vom Bifett (1,3,5,8,F L)

Lauch-Kaseeintopf mit Tofu (3,8,B,E,F)
Scheibe WeiBbrot (B)
Musliriegel (8,B,F)

16. September

Hirseauflauf mit Apfel und Mandeln (3,8,C,D,F,
Q)
VanillesoBe (1,8,F,J)
Kaltschale/ Vorsuppe (3,8,B,C,F)

Salatteller vom Biifett (1,3,5,8,F,L)

Kartoffelpiree (3,8,F)
buntes Karottengemtise in Rahm (8,B,F)
Mango - Buttermilchcreme (8,F)

Do

17. September

Rinderragout mit Gemiuse (2,3,4,5,B,E,],K,L)
Dampfkartoffeln
Franzésisches Schokogeback (8,B,C,D,F)

Salatteller vom Bifett (1,3,5,8,F L)

gef. Zucchini mit Ratatouille (2,3,5,L)
Spaghetti (B)
Franzésisches Schokogeback (8,B,C,D,F)

Fr

18. September

gedlnstetes Seelachsfilet (G)
TomatensoBe
Langkornreis mit Erbsen
Pflaumenkompott (3)

Salatteller vom Biuifett (1,3,5,8,F,L)

ein Rote Bete-Puffer (B)
Kartoffelsalat mit Essig und Oel (2,E,K)
Pflaumenkompott (3)

Sa

19. September

So

20. September

Anderungen vorbehalten

# Schweinefleisch enthalten



