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KW 44 

Speiseplan
Kundentel: (0 66 91) 18 14 82
Fax: (0 66 91) 18 14 92
E-Mail: SVZ-Versand@hephata.de

Geschäftsbereich
Wirtschaft und Versorgung

Menüauswahl 1 Menüauswahl 2 Menüauswahl 3
# vier Minifrikadellen (8,B,C,F)

Steckrübengemüse
Kartoffelpüree (3,8,F)
frische Obstauswahl

26. Oktober
Mo

Möhrensalat in Streifen (2) Käse-Gemüse-Hirsebratlinge (4,8,B,C,E,F,J)
Zitronen-Buttersoße (3,8,B,C,E,F)

Gemüsereis (J)
frische Obstauswahl

Geflügelfleischkäse gebacken (1,2,3,4,7,11,E,K
)

Wirsinggemüse in Rahm (8,B,F)
drei Semmelscheiben (8,B,C,F,M)

Kirschjoghurt (8,F)27. Oktober
Di

Salatteller vom Büfett (1,3,5,8,F,L) Gnocchi mit buntem Gemüse (2,3,B,C)
Kräutersoße (1,3,8,B,E,F)

Pfirsichjoghurt (8,F)

süßer Buchweizenbrei (1,8,F,J)
Heidelbeerkompott (3)

28. Oktober
Mi

Salatteller vom Büfett (1,3,5,8,F,L) gebackene Nuggets (8,B,C,E,F)
Cocktaildressing (1,3,8,B,C,E,F,K)

würzige Kartoffelwedges (B)
Streuselkuchen (8,B,C,F)

Putencurry (3,8,B,F,K)
Langkornreis

Grieß-Sahnepudding (8,B,F)

29. Oktober
Do

Salatteller vom Büfett (1,3,5,8,F,L) Gemüseeintopf mit Eierstichwürfel (3,8,D,C,E,F
,J,L,M)

Vollkornbrötchen (B,E,I)
Grieß-Sahnepudding (8,B,F)

Seelachsfilet in Kräuterpanade (7,8,B,F)
Zitronenecke (2,13)

Kartoffelsalat mit Essig und Oel (2,E,K)
Banane

30. Oktober
Fr

Salatteller vom Büfett (1,3,5,8,F,L) Linsen-Kartoffelplätzchen (1,3,8,B,D,O,C,E,F,K)
buntes Karottengemüse in Rahm (8,B,F)

Banane

31. Oktober
Sa

01. November
So

Änderungen vorbehalten # Schweinefleisch enthalten


